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nie selten
manch

mal
häufig täglich

Bemerkungen

Morgens: Mittags: Abends:

Bemerkungen

Zeitraum

Dosierungen / Einnahmen (ggf. auch Melatonin)

Geburtsdatum Datum

Aufregung/Erregbarkeit

Andere Nebenwirkungen (Bitte beschreiben):

Gewichtsveränderungen (Verlust oder Zunahme)

Ich habe das Medikament vertragen

Häufigkeit 
Nebenwirkungen

Tel: 0176 320 870 65   kontakt@anders3.de
24558 Henstedt-Ulzburg
Hamburger Straße 73

Privatpraxis für ADHS, Autismus u .a.
Birte Gabriel

Name

Medikamenten-Feedback

Veränderung der Lebensqualität

aktuelles Medikament

Wirkung

Veränderung der ADHS Symptome

Allgemeines Befinden

Kopfschmerken, Schwindel

Appetitverlust

Mundtrockenheit 

Bauchschmerzen, Übelkeit, Erbrechen, Durchfall

Tics

Schlafprobleme

Müdigkeit, Erschöpfung, "Zombie-Effect"

Reizbarkeit

Stimmungsschwankungen/-veränderungen

Herzprobleme (Herzrasen, Blutdruck etc.)

"Rebound Effect"
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